         В 2011 году в рамках радиационно-гигиенического мониторинга ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Брянской области» исследовано 4325 проб  местных продуктов питания. В том числе 80,3% (3472 пробы) продукции местного производства исследовано из личных подсобных хозяйств (ЛПХ), дикорастущей флоры и фауны.
         Согласно данных мониторинга установлено, что содержание стронция-90 в исследуемых образцах отвечает гигиеническим нормативам. 

         По содержанию цезия-137 не отвечают гигиеническим требованиям СанПиН 2.3.2.1078-01 - 297 проб (6,9%) пищевой продукции местного производства. Все пробы с превышением гигиенического норматива относятся к пищевым продуктам, произведенных на территории наиболее загрязненных  юго-западных районов. 
       
  Наибольшее количество загрязнённых проб зарегистрировано в Злынковском (18,6%), Новозыбковском (12,6%) и Клинцовском (12,4%) районах. 

         За период 2011 года в 142 населенных пунктах юго-западных районов Брянской области исследована 751 проба молока из личных подсобных хозяйств. В 20 населенных пунктах зарегистрировано 48 (6,4%) проб молока с превышением требований СанПиН 2.3.2.1078-01  по содержанию цезия-137. Это: Поповка, Удел, Медведовка, Малоудебное Гордеевского района; Вышков, Добродеевка, Денисковичи, Федоровка Злынковского района; Соловьевка, Сушаны Климовского района; Верещаки, Старые Бобовичи, Новые Бобовичи, Внуковичи, Холеевичи Новозыбковского района; Клинцы, Гута Корецкая, Лопатни, Рожны, Рудня Голубовка, Тулуковщина Клинцовского района; Красная Гора.
         Среднее значение удельной активности цезия-137 в исследованных пробах молока составило 30,3 Бк/кг (в 2010 году-32,1Бк/кг). Максимальная удельная активность цезия-137 установлена в пробах молока из н.п. Вышков Злынковского района и составляет 494,1 Бк/кг.

         В общественных хозяйствах загрязненных территорий области пробы молока с превышением гигиенического норматива по содержанию цезия-137 в 2010 году, также как и за последние годы, не зарегистрированы. Среднее значение удельной активности цезия-137 также ниже, чем в пробах молока, отобранных в личных подсобных хозяйствах и составляет-19,0 Бк/кг (2010 год -18,7 Бк/кг). Объясняется это двумя причинами:

         -организованным выделением ферроцианидных добавок в корм животных;

         - заинтересованностью администраций сельхозпредприятий в получении «чистой» продукции, поскольку перерабатывающие предприятия не принимают загрязненное молоко.

         Образцы картофеля и овощей, отобранные из ЛПХ населенных пунктов юго-западных территорий, соответствовали нормативам. 
         Анализ результатов мониторинга проб мяса из ЛПХ, мяса-дичи, рыбы местных водоемов, грибов и ягод лесных на территории юго-западных районов  области показывает, что по-прежнему  превышение гигиенических нормативов по содержанию цезия-137 остается высоким 

         Превышение значений гигиенических нормативов за отчетный период составляет:
· в мясе ЛПХ -16,7 % (2010год -3 пробы из 4 исследованных); 

· в продуктах леса: в грибах - 59,4% (2010год-67,3%), и ягодах лесных -58,3% (2010 год-79,0%); 

· в рыбе местных водоемов -23,8% (2010 год-22,2%); 

· в мясе диких животных - 78,0% (2010 год- 75,0%);

         Уровни содержания цезия-137 в грибах и ягодах лесных юго-западных районов превышают нормативные значения в десятки и сотни раз. Максимальные уровни в исследованных пробах лесных ягод за отчетный период составили 3193,0 (2010 год -5253,0) Бк/кг, грибов – 43890,0 (2010 год- 26230,0) Бк/кг.
         В детских дошкольных учреждениях и школах, а также в торговой сети пробы пищевых продуктов с превышением гигиенического норматива по содержанию цезия - 137 не выявлялись.

         Особенностью обстановки является растущая значимость дикорастущей продукции в формировании внутренней дозы облучения населения в силу специфики его питания, что особенно характерно для сельских населенных пунктов. 
         В целях обеспечения радиационной безопасности населения, проживающего на пострадавших от аварии на ЧАЭС территориях, основными вопросами, требующих решения на предстоящий период времени, также как и в предыдущие годы, являются:

         1. Обеспечение сельхозпредприятий и личных подсобных хозяйств в достаточном количестве минеральными удобрениями и радиопротекторами – для снижения уровня радиоактивности в мясе и молоке, производимых на загрязнённых радионуклидами территориях.

         2. Выделение чистых сенокосов и пастбищ для выпаса и заготовки кормов КРС общественного и частного сектора; применение технологий выращивания культур (кукуруза, люпин и др.), имеющих минимальное радиоактивное загрязнение.

         3. С целью предупреждения накопления цезия в организме людей продолжить систему оповещения и расследования причин, для проведения профилактических мероприятий.

         4. Проведение разъяснительной работы с населением по уменьшению потребления загрязненных цезием-137 дикорастущих продуктов леса (грибы, лесные ягоды).

         5. Исключение несанкционированной уличной торговли пищевой продукции местного производства (молоко, грибы, ягоды, рыба местных водоемов и др.).

         6. Для организации и проведения радиационного контроля продуктов питания, пищевого сырья продолжить проведение радиационно-гигиенического мониторинга. 
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