
С 18.03.13г. по 24.03.13г. в Брянской области  всего зарегистрировано 8235 случаев ОРВИ, в том числе 4 случая лабораторно подтверждённого гриппа типа А/H1N1/pdm (г. Брянск, Дубровский и Жуковский районы) и 1 случай гриппа типа А/H3N2/ (г. Новозыбков). Показатель заболеваемости по совокупному населению составил 64,7 на 10 тыс. населения. Заболеваемость зарегистрирована на уровне эпидемического порога. По сравнению с предыдущей неделей уровень заболеваемости снизился на 8,1%. 
По области заболеваемость ОРВИ в трёх возрастных группах зарегистрирована на уровне эпидемических порогов:
- дети 0-2 года – 1331 случай или 348,4 на 10 тыс. населения, уровень заболеваемости снизился на 16,7%),
- дети 3-6 лет – 1781 случай или 352,5 на 10 тыс. населения, уровень заболеваемости снизился на 23,01%,


- 7-14 лет  - 1962 случая или 203,4 на 10 тыс. населения, уровень заболеваемости снизился на 9,7%.

В возрастной группе старше 15 лет зарегистрирована заболеваемость ОРВИ ниже эпидемического порога на 1,98% - 3161 случай или 29,1 на 10 тыс. населения.

За прошедшую неделю не зарегистрировано летальных исходов от гриппа и ОРВИ.
В г. Брянске зарегистрировано 3941 случай ОРВИ, в том числе 2 случая лабораторно подтверждённого гриппа типа А/H1N1/pdm. Показатель заболеваемости составил 96,1 на 10 тыс. населения, что на 11,4% выше эпидемического порога. По сравнению с предыдущей неделей уровень заболеваемости  снизился на 14,1%. 

Превышение эпидемических порогов зарегистрировано в трёх возрастных группах:
- 0-2 года – на 19,1% (872 случая или 593,2 на 10 тыс. населения),

- 3-6 лет – на 3,1% (1089 случаев или 611,9 на 10 тыс. населения),
- 7-14 лет – на 4,1% (874 случая или 282,7 на 10 тыс. населения).
Однако во всех возрастных группах отмечаются стойкие темпы снижения заболеваемости ОРВИ по сравнению с предыдущей неделей.

В возрастной группе старше 15 лет зарегистрирована заболеваемость ОРВИ ниже эпидемического порога на 21,8% (1106 случаев или 31,9 на 10 тыс. населения).

За прошедшую неделю приостановлен образовательный процесс в 
8 группах 4 детских дошкольных образовательных учреждений г. Клинцы и Клинцовского района (общее количество отсутствующих – 89 детей). 
За прошедшую неделю с диагнозом ОРВИ в области госпитализировано 211 человек, из которых дети до 14 лет – 156 человек или 74%.

В рамках лабораторного мониторинга за прошедшую неделю было обследовано 14 больных ОРВИ (проведено 79 исследований). Подтверждёно 
4 случая гриппа типа А/H1N1/pdm (1 ребёнок до 14 лет и 3 взрослых) и 1 случай гриппа типа А/H3N2/ (ребёнок до 6 лет). У заболевших грипп зарегистрирован в средней степени тяжести, пациенты получают необходимое лечение. 
В эпидсезон 2012-2013г.г. всего в области привито 274329 человек или 22% от населения области. 
Управление Роспотребнадзора по Брянской области напоминает, что эпидемические пороги по заболеваемости гриппом и ОРВИ ещё превышены, поэтому при возникновении у детей катаральных явлений и подъёме температуры необходимо воздержаться от посещения организованных коллективов во избежание возникновения групповых случаев заболевания и вызвать врача на дом. 

Также своевременное обращение за квалифицированной медицинской помощью позволит избежать развития тяжёлых осложнений (пневмонии, миокардиты), особенно у детей, беременных женщин, лиц пожилого возраста и лиц с хроническими заболеваниями.
